ANEM A MISSA?

L’EUCARISTIA DOMINICAL AMB INFANTS

1.- L’EUCARISTIA: ACCIÓ DE DÉU, ACCIÓ DE L’ESGLÉSIA SENCERA
1.1.- L’EUCARISTIA AL CENTRE DE LA VIDA CRISTIANA

· L’Eucaristia: font i cimal de la vida cristiana.

· De l’eucaristia en neix tot el dinamisme que alimenta i promou la vida dels cristians:

· actualització dels misteri pasqual de Jesucrist especialment significat en l’eucaristia dominical: primer dia de la nova creació)

· Paraula viva proclamada i actualitzada.

· Anunci i missió

· Comunió plena amb el Crist i la comunitat (visibilització de l’Església en el seu sentit més ple)

· Tota l’experiència de la fe condueix vers l’Eucaristia.

· Sentit de crida: convocats per l’Esperit.

· Sentit de pertinença: reunits entorn del Crist.

· Sentit de caritat: transformats per l’amor de Déu.

· Sentit de fe: proclamació i confessió del misteri pasqual de Jesús.

· Sentit d’esperança: en l’espera de la vinguda definitiva del Senyor.

· Un gest volgut pel mateix Jesús: “feu això en memòria meva”.

· Actualització permanent de la salvació obrada per Jesús en la Pasqua.

· Celebra l’Església sencera.

· ... els qui es reuneixen i preguen junts,

· ...els absents, especialment els malalts, per l’acció intercessora de la comunitat,

· ... l’església celestial: units en una mateixa lloança.

1.2.- L’EUCARISTIA I L’ADULTESA DE LA FE

· L’Eucaristia nodreix i amara TOTA la vida del cristià.

· Tota la persona s’obre al do de Déu: no hi ha distinció entre vida cristiana i vida secular.

· La vida ,en els seus múltiples moments i situacions, reclama de l’Eucaristia l’aliment i els dons que la faran fructificar com a treball pel Regne de Déu. L’Eucaristia impulsa a viure d’una manera nova (Salvada i convertida) cada situació fins a les més concretes.
· L’Eucaristia, viscuda de manera integrada a tota la vida, requereix una adultesa en la fe: descoberta,  aprenentatge, conversió, plena acceptació de Crist. Si bé molts cristians han començat la seva vida de fe en la celebració de l’Eucaristia, la vivència plena, demana tot un camí (iniciació). Si bé l’accés a la fe te moltes portes, assumir-la en un cert grau demana tot un procés personal (recordem els deixebles, a Pau, a Nicodem...). És en aquest sentit que podem afirmar que l’Eucaristia està estructura per a persones iniciades.
1.3.- ELS INFANTS: EN ETAPA D’INICIACIÓ A L’ÚNICA EUCARISTIA

· Els aprenentatges humans són progressius.

· Ens cal esborrar el mite de la poca comprensió que els infants tenen dels continguts i signes de l’Eucaristia. Certament que en funció de l’edat, grau de participació i formació, en tenen una comprensió més parcial; això, però, no vol dir que la celebrin sense una fe autèntica, i que per a ells esdevingui una eina d’aliment espiritual. Sant Pau mateix ens recordava: “quan era un nen raonava com un nen...”

· En la comprensió de l’Eucaristia l’infant farà el procés d’aprenentatge que fa en tots els camps de la vida:
· ...dels esquemes més simples, als més complexos,

· ... del més emotiu, al més intel.lectiu,

· ... del més actiu, al més contemplatiu.

· L’infant viu un doble procés de celebració i iniciació.
· La presència dels infants a l’eucaristia no és merament pedagògica: celebra amb tota la plenitud pròpia de la seva edat, prega, es reconcilia, s’obre a l’amor de Déu, viu la seva pertinença a la comunitat (comunió). L’infant és un membre ple de la comunitat.
· Al mateix temps necessita uns instruments que li vagin fent comprensibles uns elements pròpiament adults i que li resulten nous.

· Unes celebracions atentes a les persones concretes.

· Els encarregats de la litúrgia tenen una especial responsabilitat de fer que els signes sagramentals s’adeqüin a la comprensió de les persones que celebren, alhora que d’adaptar el llenguatge i certs signes a la sensibilitat de les mateixes persones (segons els pobles i cultures, situació dels assistents, edats, motiu de la celebració...)
· Igualment cal tenir aquesta sensibilitat quan a l’eucaristia hi participen infants (sigui majoritària o minoritària).
· Missa d’infants?, o bé missa amb infants?

La pregunta no deixa de ser un recurs retòric, però amaga unes concepcions distintes de l’eucaristia segons la resposta. Quan, més enllà del vocabulari, parlem de “MISSES DE...”, donem a entendre una acció d’un grup determinat i particular, corrent el risc de fer també de la missa un ritus particular (“la meva missa”, “la missa de Mn...”, “la missa dels...”).
La nostra aposta és parlar de la “MISSA AMB infants”, o “amb malalts”, o “amb joves...”. Emfatitza un fet circumstancial, i al que convé donar relleu en un moment determinat, però no desfigura l’esdeveniment de l’Eucaristia que celebra tota l’Església.
Aquesta reflexió ens aportarà uns elements concrets a l’hora de planificar una bona pedagogia de les misses que celebrem amb infants (sigui quina sigui la fórmula: infants sols, infants dins la missa de la comunitat, o amb els infants a banda durant una apart de l’eucaristia).
1.4.- UNS TRETS GENERALS A L’HORA DE PARLAR DE MISSES AMB INFANTS.
· Els nens son nens sempre: si bé la celebració litúrgica  te uns trets propis molt diferenciats d’altres espais en els que es mouen els infants (escola, lleure, família, catequesi...), la forma de ser de l’infant és la mateixa arreu. Acollir-los degudament i educar-los en la participació a l’Eucaristia implica tenir present la forma de ser de l’infant: és més mogut (necessita fer), és espontani i reacciona d’una forma quasi instintiva davant allò que l’atreu en el moment, està en continua resposta amb les reaccions del seu voltant, és curiós amb elements que els adults potser no tenim en compte, interpreta des d’ell tots els gestos i paraules que es generen en la celebració, i entre les persones...
· Cal ajudar a comprendre: cal trobar els recursos a través dels quals els nens vagin comprenent els gestos, les paraules, les accions que es realitzen en l’eucaristia. Això cal fer-ho de forma progressiva i adaptant-se al seu moment d’iniciació cristiana. Al llarg de la vida el cristià retorna moltes vegades sobre les mateixes qüestions, en la seva formació, de manera que la seva comprensió va creixent en profunditat. A tall d’exemple podriem fer un resum (quasi caricaturesc) de com podria evolucionar l’evolució del gest del perdó:
a) Tanco els ulls, penso les meves malifetes i demano que Jesús em perdoni.

b) Demano perdó i penso de quina manera puc millorar allò en que actuo malament.
c) Sóc conscient de la meva feblesa i sé que només la misericòrdia de Déu i el seu amor em poden guarir i convertir.

d) Descobreixo el rostre i la manera de ser de Jesús en l’Evangeli, i m’adono que la imatge de Déu en mi queda desfigurada: Senyor perdona’m i converteix la meva vida.
De la “a” a la “d” han passat de segur una colla d’anys, o, fins i tot, potser encara n’han de passar uns quants.

· Ser llum per la vida del nen: l’Eucaristia recull la vida del creient i la il·lumina projectant-la d’una forma nova. Cal anar traduint aquesta vida nova a la vida i el món concrets de l’infant. Per això s’ha de tenir present la seva visió de la vida i el món: molt concreta (poc generalitzada), centrada en els fets quotidians, ...
· En un procés d’iniciació vers la celebració de tota la comunitat. Entroncant amb punts anteriors, cal preparar les misses amb infants tenint present que no suposen un món a part, sinó que estan en camí per tal de poder un dia celebrar l’eucaristia que arreu celebra la comunitat cristiana, amb una bona comprensió i vivència dels gestos i paraules. Això ens ha de fer tenir presents uns criteris:

· Adaptar sense desfigurar completament la celebració de l’Eucaristia de tota la comunitat. Un dia l’infant ha d’identificar l’Eucaristia que ha celebrat pedagògicament, amb la que celebren els adults arreu.

· Adaptem uns signes perquè siguin millor compresos, sense crear tot un cos simbòlic nou, a voltes més complex que la pròpia eucaristia.
· El que es diu dels signes, es pot dir de la paraula: preparem els infants perquè siguin uns bons “oients de la paraula” de Déu. Altres textos acompanyen i il.luminen, però mai haurien de substituir.
2.- L’EUCARISTIA, VISIBLE I INVISIBLE: UN MÓN D’ICONES
2.1.- EL MÓN DELS ICONES (EL MÓN SIMBÒLIC)

· Parlarem d’icones referint-nos a tots aquells elements visuals que ens són indicatius dels misteris que celebrem, i que escapen a la percepció directa dels nostres sentits.

· En nosaltres els icones:

· MOSTREN... rostres interpretats de la realitat (no reprodueixen objectivament)

· INDIQUEN... realitats, sense revelar-les plenament.

· SUGGEREIXEN... continguts sense tancar-ne el significat.

· MOUEN A ACTUAR... com a resposta a uns paràmetres de comprensió (una mateixa icona pot portar reaccions diverses a persones que en tenen comprensions diverses).

· DESVETLLEN SENTIMENTS... estimulen respostes emotives (rebuig o adhesió, pau o inquietud...)

· Requereixen una iniciació: la interpretació de l’icona es realitza al si d’un grup o col.lectiu humà determinat, que, a partir de les seves vivències i necessitats, estableix els seus propis codis d’expressió.

· Són el llenguatge propi de les dimensions de sagrat.
2.2.- CAL UNA EDUCACIÓ DEL LLENGUATGE SIMBÒLIC DE L’EUCARISTIA
· La comprensió del món icònic no és innata, si bé molts símbols i icones els hem assumit en edats molt promptes i de forma tan natural que ens podrien semblar innats.

· Difícilment hi haurà possibilitat de relació plena amb l’Eucaristia, i de fet amb Déu, sense una bona comprensió dels icones centrals de la fe. No endebades el mateix Jesús és nomenat “rostre humà de Déu” (icona de Déu); l’església és nomenada com a sagrament de Crist (icona visible).

· Si bé el llenguatge de la icona no ens dona una comprensió intel.lectual i conceptualitzada dels diversos aspectes de la fe, és el que ens prepara per a una resposta vital.
· Una mala comprensió dels icones de la celebració, no solament portarà l’infant i el jove (també l’adult!) a una mala comprensió de la celebració, sinó al mateix abandonament, ja que l’icona actua també com a signe de pertinença.

2.3.- ICONES EN L’EUCARISTIA


L’Eucaristia te una riquesa iconogràfica difícil de resumir breument. Més difícil encara si hi incloguéssim les icones que ha generat les que ha generat al seu entorn (art, en el medi social, en el medi catequètic...). Aquí en farem unes poques agrupacions, en ordre sobretot a cercar alguns recursos pedagògics de cara a la celebració de l’Eucaristia amb infants.
ELS ESPAIS
· Església = lloc de reunió: els cristians ens reunim, construïm la comunitat a l’entorn del Crist (ambientació en referència a Jesucrist), o damunt del Crist (esglésies en planta de creu). En ordre a la missa amb infants cal crear uns espais que convidin a la reunió, diferent del que podria ser un espai escolar o catequètic, espai de joc...

· Tres centres d’interès de la mirada:

· L’altar: centralitat del misteri pasqual de Jesús. Dona el sentit profund a la celebració de l’Eucaristia i del diumenge. Quan celebrem fora de l’església, cal indicar d’alguna manera aquesta centralitat de Crist (imatge, llàntia, un tapís damunt del qual ens col.loquem...
· L’ambó: Convocats a escoltar la Paraula de Déu. Ressaltem el lloc d’on proclamem la paraula, tenim especial cura del llibre amb el que el proclamem...
· La Seu: Crist, és el cap i pastor de l’Església que ens aplega i condueix. Destacar que Crist ens condueix, quan no hi ha celebrant, es pot indicar de moltes maneres: una cadira buida (a Jesús no el veiem amb els ulls, però si amb els ulls de la fe; el catequista pren el lloc central de la celebració en els moments de fer oracions, o dirigir la pregària...
· Reunits per celebrar i fer festa: cal un espai que convidi a celebrar, net, sense “icones” (malendreços) que dispersin l’atenció. Pot ser pedagògic preparar l’espai per a la festa: que ens cal?, com podem decorar-ho?...
· Un espai còmode i adequat als moviments de la celebració. Sabent el haurem de fer, procurem que tota mobilitat no sigui desestabilitzadora del ritme celebratiu (No cal que s’hagi de moure tothom perquè un lector arribi al lloc on ha de llegir). Si hem de portar unes ofrenes des del fons, caldrà preveure un passadís....
· Assegurar la visibilitat. Si l’infant no veu el que es fa, es buscarà altres recursos per omplir aquell temps.
UTENSILIS I OBJECTES

· Els colors de la celebració: normalment expressats en el revestiment del celebrant, són expressió del ritme del calendari litúrgic (contemplació en el temps del misteri de Jesucrist), alhora que expressen motius especials de celebració (sagraments, sants, exèquies...). Podem tenir un lloc que permeti canviar el color de la celebració, començant amb la corresponent explicació: un rellotge o calendari, una finestra, unes cortines d’entrada,...

· Parament de l’altar: calze, patena, purificador, corporal, canadelles... Són els elements en els quals reproduïm el gest que Jesús va deixar als seus deixebles. És important ajudar-ne a conèixer el nom, alhora que a familiaritzar-s’hi. Són elements que entronquen amb la vida quotidiana (plats, copes...), però ens remeten a un sentit més profund que un simple àpat d’amistat... mica en mica han d’anar esdevenint per a l’infant un referent de la Nova Aliança, a un àpat de comunió amb el Misteri Pasqual: àpat de comunió damunt l’altar on s’ofereix Crist, l’Anyell veritable.
· El Missal: pot propiciar una catequesi simpàtica (veure que hi ha els textos que diu el mossen, però també les instruccions dels gestos, de “com es fa la missa”)... aquells gestos i paraules les celebren els cristians d’arreu del món.

· La creu: Ressalta el sentit d’oferiment de Crist, alhora que és la icona que més identifica la comunitat cristiana.

· Ciri Pasqual, en els temps en que hi escau. Forma una magnífica icona del Misteri Pasqual, juntament amb la creu i l’altar... esdevenen un tríptic que engloba el sentit de la passió mort i resurrecció del Senyor.

· Altres icones:
· La pica baptismal: incorporació a Crist i a la comunitat cristiana.

· Imatges: en relació amb Crist, o amb la fidelitat a la voluntat del Pare.

· El leccionari: llibre que conté la Paraula de Déu.

· Encens: “s’elevi a vós la meva pregària com un perfum”.
· Salpacer: memòria del baptisme.

· Credença: Jesús envià els seus deixebles perquè preparessin el sopar pasqual.

· Ornamentacions: flors, ciris, mantells... ressalten el sentit festiu.

GESTOS

· El senyal de la creu:
· Inici de la celebració: ens reunim en nom de Déu, que és Pare, Fil i Esperit Sant. Participant a l’Eucaristia acollim i responem a la seva invitació.

· Abans de l’Evangeli: Acollim la paraula de Déu amb totes les nostres capacitats (pensament, sentiment, acció...)
· Benedicció final: Acollim la benedicció de Déu.
· Asseguts: És una actitud d’escolta... seiem durant els moments catequètics. També pot ser de recolliment personal (p.e: en els silencis, post comunió...)
· Drets: disponibilitat i respecte. Escolta atenta a punt de respondre.

· Agenollats: sentit d’adoració

· Postració (divendres sant el capellà inicia la litúrgia amb una postració): signe penitencial.

· Mans elevades: Pregària a Déu
· Mans esteses cap avall: invocació de l’Esperit Sant.

· Genuflexió/Inclinació: respecte, adoració...

MINISTERIS

Al si de la celebració litúrgica s’estableixen un nombre de ministeris o serveis que dibuixen el conjunt de la comunitat que celebra i actua. Des dels ministeris presidencials (ordenats: bisbe, prevere, diaca; no ordenats, en la celebració de la paraula), als que van dinamitzant els diversos moments de la celebració (lectors, cantors, acòlits...), com aquells que tenen cura de molts detalls diversos previs o posteriors (neteja, sagristia...). Tots son icona de la comunitat celebrant, i, per tant, del Cos Místic de Crist.


En ordre als infants és important educar en el sentit dels ministeris com a serveis a tota la comunitat, alhora que ajudar-los a tenir una bona acollida d’aquests ministeris. De la mateixa manera quan fem actuar els infants en algun moment de l’Eucaristia, cal que els ajudem a assumir-ho com una autèntic servei a tota la comunitat.
TOTS SOM ICONA, ELS UNS PER ALS ALTRES.


En l’Eucaristia no hi ha uns actors i un públic, sinó que tots som celebrants, de manera que tota la comunitat és icona de l’Esgléisa de Crist. Per això, en la mesura que puguem, en la nostra actitud, en la nostra manera de ser a l’Eucaristia, esdevenim icones d’església orant els uns per als altres... és un treball bonic per fer amb els infants: ajudar-los a ser icones per als altres.
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1.- LA FESTA EN ELS COL·ECTIUS HUMANS

Es situa en el terreny de l’expressió, primant la dimensió dels sentits i els sentiments, més que no pas en el nivell cognitiu.

Funció de la festa en els col·lectius humans:

* Identifica: els col.lectius ... diu la manera de ser, delimita el grup, dibuixa les relacions, posiciona davant d’altres col.lectius...

* Commemora: fets relevants, el pas del temps... te una dimensió de memòria assumida.

* Actualitza: valors (no necessàriament formes o situacions... la festa en la seva formalitat si vol ser viva, necessita renovar-se i adaptar-se a les situacions del temps.)

2.-  EXPRESSIONS DE LA FESTA: Els llenguatges de la festa.

Quasi tan diversos com grups que celebren. Tots ells necessiten una iniciació. Podriem trobar uns trets generals.

* Simbòlics. 

* Gestuals.

* Aglutinadors. Col.lectius. 

* No necessàriament descriptius, les seves finalitats no són la informació freda sinó altres:

- moure al compromís.

- reafirmar.

- exaltar valors o sentiments.

- desvetllar una resposta espontània.

- ...

3.- EDUCAR PER A LA FESTA AMB SENTIT: Educació en els valors i en el misteri.

* Donat que implica dimensions molt arrelades en la persona, sempre ateny el món dels valors (ja siguin positius com contravalors)

* Sempre fa entrar en la dimensió que podem anomenar de MISTERI... aquella inexpressable des del llenguatge més formal, o d’un racionalisme més estructurat.

* Aquestes dimensions prou importants i profundes en la vida de les persones, necessita ser educada... educar per poder treure un major fruit.

4.-LA CELEBRACIÓ CRISTIANA EN EL CONJUNT DE LA VIDA CREIENT.

* Ocupa un lloc central... una de les dimensions essencials de la vida creient: CREURE, CELEBRAR, VIURE.

* La celebració és el moment cimal de la vida cristiana: allò que em atès amb la raó ens obre a un misteri inabastable per ella, que ens transforma i ens retorna d’una forma nova a la vida.

5.- LA CELEBRACIÓ CRISTIANA: Memòria i actualització de la presència de Jesús.

6.- VIURE LA CELEBRACIÓ: Motivacions i actituds.

* Actitud d’obertura al misteri, com a misteri.

* Assumir des del més profund els símbols i els gestos (superant el ritualisme fred o la superstició i el sense sentit).

* Cal implicació: es pot “veure” una celebració, però no es pot celebrar des de “fora”.

* Dominar mínimament el llenguatge de la celebració: cal que esdevingui connatural.

* Cal un grau de comunió amb el grup que celebra: és tot el grup que es posiciona davant del misteri i no es dedica a posicionar-se entre si.

* Es necessari compaginar la vida celebrativa comunitària, amb l’experiència personal d’entrada en el misteri (pregària, vida espiritual...)
7.- CELEBRAR PER VIURE: Els fruits de la celebració en la vida ordinària i com a camí de conversió.


3.- L’EUCARISTIA, UN ESDEVENIMENT: UN MÓN D’ACCIONS

3.1.- CELEBRAR ÉS UNA ACCIÓ.

· En l’apartat anterior observàvem el món dels icones, amb una gran força amb la que ens poden impactar. Però  l’icona sola encara ens podria quedar distant, com fora de nosaltres, només per a ser observada. L’eucaristia és una acció: Jesús ens digué “feu això...”.
· Durant l’eucaristia no som espectadors, sinó que fem coses, accions molt diverses. A voltes, per la repetició fins i tot ens podrien passar per alt. D’una banda significa que estan molt assumides (com l’acció de respirar, prou important, però tan desapercebuda com ens passa). Amb tot no podem deixar de prendre’n consciència, perquè a través d’aquestes accions: 

· la nostra vida es transforma, 

· la salvació es realitza 

· i el Regne es construeix.
· El món de les accions a demés de la força celebrativa és una oportunitat educativa de primera línia amb els infants, ja que entren més en l’acció, que no pas en el raonament o l’abstracció.

· Serà bo que en aquest apartat ens aturem a prendre consciència d’aquesta dimensió activa de l’Eucaristia... potser seria un camí per començar a superar el concepte d’avorriment, propi d’una celebració en que unes poques persones fan i la resta contemplen i oeixen. Com en l’apartat anterior, no hi ha la pretensió d’esgotar-les totes, però si de recollir-ne unes quantes de significatives.

3.2.- A MISSA FEM MOLTES COSES.

A l’hora de recollir les accions que fem a l’Eucaristia, juntament amb les més pròpiament sagramentals, insistirem en les que poden ser més quotidianes, de cara a subratllar el caràcter plenament actiu de l’Eucaristia... ho és tota ella, i no sols uns moments en que fem uns ritus determinats. 

· Parlem: l’Eucaristia és un continu diàleg, i en múltiples direccions... Per la paraula expressem, demanem, intercedim, lloem, proclamem, confessem la fe....

· Parlem amb el Pare, vers el que s’adrecen la major part de les pregàries de la missa.

· Parlem amb Jesús com a intercessor.

· Invoquem l’Esperit Sant

· Dialoguem amb el celebrant.

· Dialoguem entre els membres de la comunitat

· Parlem des de la intimitat del silenci...

· Escoltem: Igualment escoltem en moltes direccions. Educar en l’escolta és educar en un valor fonamental per la persona, però molt per al cristià... el cristià és aquell que viu la vida com a resposta a una paraula personal de Déu que se li adreça. L’actitud d’escolta no és solament un signe d’educació o de desig de saber, sinó que és tot un camí de RECERCA personal des de la fe.
· Cantem: Cantar és semblant a la dimensió de parlar, però intensifica el sentit estètic, contemplatiu, de lloança... també educa en la gratuïtat: la bellesa és esmerçar per superar la mera funcionalitat.
· Parem la mà: un dels gestos més bonics de l’Eucaristia... parar la mà del pobre que ha vist on és la font de tota riquesa... la joiosa humilitat del qui sense mèrit es veu sostingut i estimat. Parar la mà per parar el cor. Parar la mà per no desatendre qui la para.

· Fem silenci: la pregària en el silenci és també fruit de la gratuïtat és un temps ben obert a Déu (“res no espero, sinó a vós”). També és el moment d’interioritzar, d’assumir vitalment els fruits del gestos i paraules de la celebració.
· Caminem: Són diversos els moments de l’Eucaristia en que la celebració pren un to processional, tant per part dels ministres, com del poble. Caminar, en la litúrgia ens remet a la imatge del pelegrinatge: fer camí a l’encontre de...; recupera també el sentit de sortir de nosaltres vers una vida: vers la nova família dels batejats...

· Perdonem i som perdonats: atenent que el perdó és una acció... perdonem, guarint la ferida del pecat en l’altre, de la mateixa com el perdó rebut ens guareix. El perdó no és un simple indicador, sinó un acte real (sagramental), en el qual el qui demana perdó s’obre a l’amor de Déu, l’església actua com a mediadora i Déu guareix la ferida del pecat, renovant-nos amb la seva gràcia. En vistes als infants cal trobar aquells signes que no solament demanen el perdó, sinó que d’alguna manera indiquin l’acció guaridora de Déu que s’ha realitzat.

· Estem a punt: quan escoltem una pregària, l’Evangeli, proclamem la fe... i estem drets, indiquem que estem a punt per respondre i acollir allò que s’està esdevenint. Alhora, estar dret davant de... és una postura tradicional de respecte (a l’Apocalipsi, els ancians estan drets davant l’anyell i el qui seia en el tron). D’alguna manera ens hi ajuda la llengua anglesa: la mateixa paraula, en dues fórmules indica actitud de respecte vers alguna cosa (stand) i restar dret (stood). El canvi de postura en els infants, també ajuda a anar assumint la diversitat de moments i accions en la celebració litúrgica.
· Adorem i venerem: La contemplació de Déu com a Pare proper i compassiu, que ha de precedir tota la concepció d’Ell que en tinguin els infants, no ens pot portar a oblidar que Ell és el Senyor, creador, i de qui ho hem rebut tot, i a qui ho devem tot. Així igualment, no podem oblidar la nostra condició de criatures davant Déu. Adorar i venerar són accions que, lluny de rendir-se davant el Déu terrible, ens posicionen com el que som davant Déu. L’adoració no ens fa llunyà a Déu, sinó que ajuda a comprendre l’abast de la seva paternitat: en la seva grandesa s’ha abaixat i s’ha fet trobadís i a l’abast.
· Ens reunim: i ho fem amb un motiu i situació ben concretes. 

· Ens reunim com a resposta a una crida.

· Ens reunim amb aquells a qui el Senyor a convocat, més enllà d’afinitats motivades per altres raons.

· Vivim i celebrem en un clima de reunió, no sols com resposta personal i individualista (l’Eucaristia és comunitària per definició).

· Ens donem la pau: 

· Una pau que hem rebut.

· Una pau que Jesús ha refet i ens convida a refer i comunicar.

· Una pau en la qual podrem fer autèntica la nostra comunió en el Cos Crist.

· Oferim: el que som i tenim; el que som capaços d’intuir que serà objecte de salvació, el que Déu mateix ens ha donat i transformarà. Ressalta el sentit d’Aliança: una acció de Déu i de l’Església. Potser no sempre és possible, però les ofrenes que juntament es presentes a vegades amb el pa i el vi, convindria que fossin autèntiques ofrenes: coses que donem sense retorn... aliments, un element decoratiu que hem preparat i que  adornarà l’espai de l’eucaristia, .... (Déu es dona de debò, nosaltres també oferim de debò!)
4.- L’EUCARISTIA, LA BONA NOVA PROCLAMADA: UN MÓN DE PARAULA
4.1- “AL PRINCIPI EXISTIA LA PARAULA...”
“Al Principi ja existia la Paraula, i la Paraula era amb Déu,
i la Paraula era Déu” (Joan 1,1ss)

· Jesús és identificat per Joan com la Paraula i se li atribueix les característiques que, pel judaisme tenia la Torah (Llei): la Torah exisitia abans del món, era de naturalesa divina i filla de Déu, era la força vivificant d’Israel, i era la llum d’Israel. Joan substitueix la Torah per Jesús, el Messies. 
· Igual com en el principi Déu crea i fa Aliança per la Paraula (“Déu digué...”), la Paraula encarnada, Jesús farà la Nova Aliança i obrirà la nova creació.
· La Paraula, en l’Escriptura no és un sol mitjà de comunicació, sinó que és eficaç: en la seva Paraula Déu es comunica i actua (p.e.: en diversos miracles Jesús guareix per la paraula, encalma la mar...)

· La Paraula de Déu, proclamada per l’Església, és també un mitjà de construcció del Regne: és anunci i acció de Déu (l’Evangeli viu).

4.2- EL MÓN DE LA PARAULA

· La Paraula es troba ben al  centre de la vida de l’església: aplicant conceptes més propis del món comercial, podríem afirmar que és el “posicionament” de l’església; allò que li és més propi, sempre entesa amb tota la seva riquesa:

· La paraula és comunicació: exposa, descriu, indica, ensenya, diàleg i pregària...

· La paraula és reveladora: és un accés al Misteri, mostra al qui la diu, ens posiciona...

· La paraula és constructora del Regne: anunci i denúncia, mou a l’esperança, dona sentit...
· La paraula és acció eficaç: proclamada mou a la conversió, en els sagraments és acció de Déu (perdona, incorpora...)

· La paraula és icona: càntic, poesia...

· En l’església la paraula és rebuda, acollida, actualitzada i donada, com a ressò de la paraula transformadora de Déu.

4.3.- LA PARAULA EN L’EUCARISTIA

Al si de la celebració de l’Eucaristia, la Paraula pren un ric ventall de fórmules que condueixen i realitzen el desplegament dels diversos ritus. En cada moment pren un valor i força diverses, que es veuen subratllats per la seva unió als diversos icones i accions.

· La Paraula proclamada: lectures, i, ben especialment l’Evangeli.

· La catequesi: homilia i monicions.

· Oracions: Lloança, petició, invocació, ...

· Relat: memorial

· Convocatòria (crida) i enviament.

· Benedicció.

· Diàleg

4.4.- UNA QÜESTIÓ DE QUALITAT

· Una paraula de qualitat: pel valor de la Paraula que proclamem, és molt important que les altres paraules que acompanyen l’Escriptura siguin unes paraules també de qualitat, que acompanyin, ajudin a comprendre... Aquestes paraules han de tenir també proporcionalitat amb la paraula de Déu, de manera que complementin en la mesura que li és pròpia, sense desfigurar ni substituir.
· La qualitat de la paraula: els objectes valuosos es solen mostrar en envoltoris adequats al valor de l’objecte. Igualment la paraula ha de ser especialment cuidada en l’església pel que fa a la seva comunicació: 

· Vetllar la qualitat de l’audició de la Paraula: si no és compresa, és ben poc efectiva.
· Tenir una especial cura de la riquesa del llenguatge i de la seva polidesa.

· Tothom ha de tenir accés a la proclamació de la paraula, però la seva proclamació implica la seva comprensió també: preparar-se per llegir el més be possible ajuda a la celebració.

· La paraula no llegida cal que estigui també preparada, de manera que resulti adequada i coherent.

· Donar a cada element la intensitat que requereix, alhora que acompanyar-ho de la iconografia, gestualitat... que li sigui escaient.

FORMACIÓ DE CATEQUISTES

ANEM A MISSA?

L’EUCARISTIA DOMINICAL AMB INFANTS
Mn. Ramon M. Bosch i Vendrell

PEL QUE FA A LA CATEQUESI:





Preparar i motivar per la celebració de l’Eucaristia fredament pot portar-nos dificultats en la mesura que l’Eucaristia és vista com una celebració aliena a la resta de la vida, sense punt de connexió. Tant pel que fa als infants com amb la invitació a les families a celebrar cal trobar l’encaix de la celebració eucarística amb alguna dimensió que formi part ja de la vida... de la mateixa manera que els signes sagramentals ens obren al Misteri, partint de realitats ben quotidianes: el bany, el pa i el vi, la unció-massatge...





Tots els pobles i les cultures viuen la dimensió de la festa: quan aquesta no és merament una “desconnexió”, sinó que és viscuda amb sentit, prepara els cors per acollir l’Eucaristia... serà un bon camí pedagògic anar ajudant a trobar sentit a aquesta dimensió festiva: dies assenyalats, aniversaris, onomàstiques, festes populars... 
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